
7 февраля в большом, спортивном зале дворца спорта состоялся муниципальный этап 

фестиваля "Малыши Кузбасса шагают в ГТО", где ребята нашего детского сада вместе 

с родителями приняли участие. 

Команда выполнила следующие нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО: 

- Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье; 

-Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа не полу; 

-Прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 

-Поднимание туловища из положения лежа на спине. 

Чащин Евгений занял 1 место в личном зачёте среди мальчиков . 

Выражаем огромную благодарность родителям, принявшим участие в мероприятии. 

 



 

 


